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MODELLPROJEKT 1

Stationare Vorsorge und Rehabilitation
fiir pflegende Angehérige

Was sind die Ziele des Projektes?

- Schaffung bedarfsgerechter Angebote
fur pflegende Angehdrige mit Vorsorge-
oder Rehabilitationsbedarf

- um Belastungen durch die Pflege zu
reduzieren und die Gesundheit zu
starken

Wie werden sie umgesetzt?

- Entwicklung eines Rahmenkonzepts fir
die Anpassung stationarer
Behandlungsangebote auf die
Bedirfnisse von pflegenden
Angehdrigen

- Erprobung in kooperierenden Vorsorge-
und Rehabilitationskliniken in NRW

Kur und
Erholung
W
o ™

(W0 gerinksverbana westicnss westsaian o.v.

MODELLPROJEKT 2

Case Management fiir pflegende
Angehorige

Was sind die Ziele des Projektes?

- Entwicklung eines zugehenden
Beratungs- und Unterstltzungs-
angebotes fur pflegende Angehdrige

- um die psychische Gesundheit und das
Wohlbefinden pflegender Angehdriger
zu starken

Wie werden sie umgesetzt?

- Erstellung eines Rahmenkonzepts
inklusive Schulungscurriculum

- Qualifizierung von (Pflege-)
Berater*innen zu Case Manager*innen
fur pflegende Angehdrige

- Erprobung an urbanen und landlichen
Modellstandorten in NRW

Kur und
Erholung
I‘_"-n-.‘_-/

(A Busicksverband Wosttichos Wostaen o.v.

MODELLPROJEKT 3

Begleitangebote fiir pflegebediirftige
Personen wahrend einer stationdren
Vorsorge- oder Rehabilitations-
maBnahme des pflegenden Angehorigen

Was sind die Ziele des Projektes?

- Ermdglichung eines gemeinsamen
Aufenthaltes in Kooperation zwischen
Pflegeeinrichtung und Vorsorge-/
Rehabilitationsklinik

- um die Interaktion zwischen pflegender
und pflegebeddrftiger Person zu
verbessern und die Selbststandigkeit
der pflegebediirftigen Person zu starken

Wie werden sie umgesetzt?

- Entwicklung eines speziell auf die
Bedarfe des Pflege-Tandems
ausgerichteten Konzeptes

- Erprobung in kooperierenden Vorsorge-
/ Rehabilitationskliniken und
Pflegeeinrichtungen in NRW




MODELLPROJEKT 1

Stationdre Vorsorge und Rehabilitation
fiir pflegende Angehorige

Kooperierende Vorsorge- und
Rehabilitationskliniken in NRW

- Reha-Zentrum Bad Driburg —
Klinik Berlin*

- Johanniter Kinderfachklinik Bad
Sassendorf*

- Klinik Rosenberg in Bad Driburg*

- Gréflichen Kliniken in Bad Driburg

- Klinik Quellenhof in Bad Sassendorf

- Landhaus Fernblick in Winterberg*

- Gesundheitszentrum Altastenberg in
Winterberg*

MODELLPROJEKT 2

Case Management fiir pflegende
Angehorige

Kooperierende Standorte in NRW
- Stadt Bielefeld* (Bielefeld)

- Kreis Steinfurt* (Steinfurt und landliche
Umgebung)

- Rheinisch-Bergischer Kreis* (Overath)

- AW Kur und Erholungs GmbH*
(Recklinghausen)

- Caritasverband im Dekanat Ahaus-
Vreden* (Heek, Stadtlohn)

Kooperierende Einrichtungen und

Standorte im

MODELLPROJEKT 3

Begleitangebote fiir pflegebediirftige
Personen

Kooperierende Kliniken und
Pflegeeinrichtungen in NRW

Berolina Klinik in Lohne*
e mit dem Seniorencentrum St.
Laurentius (Kurzzeitpflege)

- Landhaus Fernblick in Winterberg*

e Angebot fur i.d.R. demenziell
eingeschrankte Person ebenfalls im
Landhaus Fernblick (Unterbringung
und Tagesbetreuung)

- Teutoburger-Wald-Klinik in Bad
Lippspringe* mit dem Caritasverband
Paderborn e.V.

e Haus St. Veronika (Kurzzeitpflege),

e Haus St. Antonius (Kurzzeitpflege
far demenziell Erkrankte),

e Haus St. Barbara (Tagespflege)

e oder Mitaufnahme in der
Teutoburger-Wald-Klinik

*Erprobung/ Beteiligung an der
wissenschaftlichen Begleitung bereits gestartet


https://aw-kur.de/node/27574
https://www.reha-klinik-berlin.de/klinik/berlin/unsere_angebote/therapie/pflegende_angehoerige/pflegende_angehoerige_node.html
https://www.johanniter.de/johanniter-kliniken/kinderfachklinik-bad-sassendorf/behandlungskonzept/therapie/young-carer
https://www.klinik-rosenberg.de/klinik/rosenberg/startseite/startseite_node.html
https://www.graefliche-kliniken.de/
https://www.klinik-quellenhof.de/
https://www.aw-kur.de/landhaus-fernblick
https://www.aw-kur.de/gesundheitszentrum-altastenberg
https://aw-kur.de/node/27575
https://www.bielefeld.de/node/20184
https://www.kreis-steinfurt.de/kv_steinfurt/Kreisverwaltung/%C3%84mter/Amt%20f%C3%BCr%20Soziales%20und%20Pflege/Aufgaben%20&%20Dienstleistungen/Hilfe%20zur%20Pflege/Pflegeberatung/
https://www.overath.de/dienstleistung.aspx?dlid=1076
https://aw-kur.de/case-management-recklinghausen
https://www.caritas-ahaus-vreden.de/cpg-heek
https://www.caritas-paderborn.de/beraten-helfen/gesundheit/begleitangebote-fuer-pflegebeduerftige/begleitangebote-fuer-pflegebeduerftige
https://www.berolinaklinik.de/behandlungs-angebote/rehabilitation-fuer-pflegende-angehoerige/entlasten-erholen-staerken/
https://www.st-laurentius-loehne.de/
https://www.st-laurentius-loehne.de/
https://www.aw-kur.de/landhaus-fernblick
https://www.medizinisches-zentrum.de/einrichtungen/teutoburger-wald-klinik/
http://haus-veronika-paderborn.de/
http://haus-antonius-paderborn.de/
https://www.caritas-pb.de/pflege-gesundheit-beratung/pflege-betreuung/tagespflegehaeuser/tagespflegehaus-st-barbara-blippspringe
https://www.fh-bielefeld.de/inbvg/projekte/versorgungsforschung/purpa



